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TARIH

Uzerinde yasadigimiz cografyanin tarihi ve Kkiiltiirel zenginliklerinin tanitilmasini

saglamak

Tiirk Tarithinde onemli roller iistlenmis olan biiylik sahsiyetlerle, siyasi, sosyal ve

ekonomik tesekkiillerin taninmasini saglamak

Diinyadaki uygarliklarin gelisimini, Tirklerin bu uygarliklar igerisindeki yerini ve

katkilarini ortaya koymak
Tiirkiye ve diinya tarihindeki olay ve olgulara biitiinciil bir bakis agisiyla yaklasabilmek

Kronolojik diisiinme becerisi kazanirken olaylar1 sebep-sonug iliskisi igerisinde analiz

etmek
Medeniyetimizin dayandigi temel degerlerin kavranmasini saglamak

Milli kiiltiirle, evrensel degerleri birlestirebilmek; degisim ve siireklilik unsurlarin

kavrama becerisi kazandirabilmek

Yasadigimiz sehre dair bir biling olusturarak, sehrin tarihi, kiiltiirel ve cografi

Ozelliklerini tanitmak

Tarihi mekanlar ve miizelerin gezi yoluyla tanitilmasini saglamak, 6grencilere bununla
ilgili yaz1 galigmasi yaptirmak ve yilsonunda Tarih, Kiiltiir ve Istanbul Kuliibii

dergisinde yayimlamak

Somut olan ve olmayan Kiiltiirel mirasimizin taninmasini saglamak, gelenekli

sanatlarimiz ve sanatkarlarimizla 6grencileri bulusturmak
Ogrenci-akademisyen bulusmalariyla 6grencilere bilimsel bakis acis1 kazandirmak

Proje odakli caligmalarla ogrencilere analiz-Sentez becerisi kazandirmak, g¢esitli
platformlarda (Tiibitak vb) ulusal makale yarigmalari ve sempozyumlara katilarak

ogrencilere akademik ¢alisma becerisi kazandirmak

Tarihi olay-olgularin kavranmasi i¢in gerekli kavramlara ve terminolojiye hakimiyeti

saglamak

Tarih Ogretiminde zaman, mekan ve insan unsurunu bir arada degerlendirebilme

becerisi kazandirmak



Mekan bilincini gelistirebilmek adina haritalardan, dijital igeriklerden faydalanmak ve

cografya ziimresiyle is birligi yapmak

Gecmisteki toplumlarin  diislinlis bigimleri, inanglari, edebiyatlari, sanatlar1 ve
kiiltiirleri, bilimsel gelismeleri konularinda disiplinler aras1 bakis agis1 kazandirmak ve
Felsefe, Din Kiiltlirii, Resim, Miizik, Beden Egitimi ziimre 6gretmenleriyle is birligi

yapmak

Tarihi olaylar1 belgelere dayali olarak, nesnel bir sekilde ve anakronizme diismeden,

meydana geldigi donemin sartlarinda analiz etmeye ¢alismak

Sanatin giiclinden faydalanarak derste miizik, resim, sinema gibi alanlar1 aktif bi¢gimde

kullanmak

Tarihi bir belgeyi analiz etme, yorumlama, arastirma ve sorgulama becerileri

kazandirmak
Makale incelemesi yaparak akademik becerilerin gelismesine katki saglamak

Her simif diizeyinde miifredatla ilgili konularin kavranabilmesi ve ogrencilerin
akademik gelisimlerine katki saglayabilmek adina kitap, film ve belgesel okumalar

yapmak

Uygulamali gastronomi atolyeleriyle Tiirk kiiltiirlinlin yansitan geleneksel yiyecek ve

iceceklerin hazirlanmasi ve sunulmasi ¢alismalar1 yapmak

Katildiklar1 sosyal sorumluluk ve 1iyilik projeleriyle 0Ogrencilerin toplumsal

duyarhiliklarini artirmak

Smif i¢i tartigsmalarla bir konuyu farkli bakis agilariyla inceleyebilme firsati sunmak



COGRAFYA

Cografya biliminin 6nemini kavratmak, insan-dogal ¢evre etkilesiminin hayatimizdaki
roliinii 6grencilerimize dogru bir sekilde 6gretmek dersin en biliyiik amaglarindandir.
Yasadigimiz dogal ¢evrenin 6zelliklerini, insanin ortaya koydugu beseri ve ekonomik
etkinliklerini taniyan 6grenci, c¢evre bilinci tasir. Canlilarin i¢inde bulundugu tiim
ortamlara ve bu ortamlarda meydana gelen dogal ve beseri etkinligi bulunan tiim olaya
daha duyarli bir yaklasim izler. Dogal afetler, seyahat, turizm, go¢ gibi mekansal
farkliliklarin insanlarin davranislarina olan etkisini kavrar.

Dersimizde yeryiiziiniin fiziki ve beseri Ozelliklerine ait kazanimlarin neden sonug
iligkilerine dayandirarak verilmesi,  O0grencilerimizin muhakeme yeteneklerini
giiclendirir.

Ulkemizin sahip oldugu kaynak ve degerlerini taniyan, dogaya, tarihi ve kiiltiirel
degerlerine sahip ¢ikan bireyler yetistirmek dersimizin amagclari arasindadir.

Ulkelerin ekonomik, sosyal, siyasal, kiiltiirel 6zelliklerini tanitmak, toplumlarin
kalkinma gelisme siireglerini anlamak ve yorumlamak, diinya vatandasi olarak
ogrencilerimize farkli bakis agilar1 kazandirmaktadir.

Derslerimizde, tiim kademelerde, konu ile ilgili sorular sorularak oncelikle 6grencide
merak uyandirmaya ¢alisilir. Ogrencilere konu ile ilgili diisiincelerini paylasmalari ve
yorumlar yaparak fikirlerini ifade etmeleri istenir ve bdylelikle 6grencinin kendini
Ozgiir hissetmesi, derste aktif olarak yer alabilmesi saglanir.

Gorsellerin  kullanimi1, Youtube’dan kisa animasyonlarin izletilmesi, videolarin
durdurup sorularin sorulmasi ve gerekli agciklamalarin yapilmasi 6grencinin dikkatini ve
derse olan ilgisini arttirir. (9. Siniflarda Eken egikligi, Mevsimlerin olusmasi, 10.
Siniflarda Kita Kayma Teorisi, Levha Tektonigi, Kayac¢ dongiisii ile ilgili ve benzer
videolara yer verilir.)

Ayrica Eba’daki animasyonlarin 68renciler tarafindan seyredilmesi saglanarak konu
hakkinda 6n bilgi edinmeleri amaglanmustir.

Dersimiz ile ilgili konularin anlasilmasinda kolaylik saglayabilecek izlenmesi faydali
olan bilimsel ¢alismalarin ve vidolarin linkleri paylasilir.

Tarih, Biyoloji, Matematik, Kimya Fizik ve Felsefe ziimreleri ile isbirligi igerisinde
calisilmasi, Cografya Biliminin farkli disiplinlerle baglantili sekilde incelenmesi,

dersimize bilimsel bakis acis1 kazandirir.



Teknolojiyi kendilerine fayda saglayacak sekilde kullanmalarina destek olunur.
Telefonlarinda bazi cografya uygulamalarin indirilmesi istenir.(World Map puzzle gibi)
Diinyadaki tilkeler ve Tiirkiye nin illeri ile ilgili yap-boz calismalar1 6zendirilmistir.
Kahoot uygulamasi ile Cografya dersinde islenen konularin yarigma ortaminda
eglenceli bir sekilde tekrar edilmesi saglanir.

Ders sirasinda farkli kaynaklar kullanilir, 6rnek ve etkinliklere yer verilir.



TURK DiLi VE EDEBIYATI

HASAL Tiirk dili ve edebiyat1 ziimresinin ilke ve hedefleri dogrultusunda okulumuzda

bes sene boyunca egitim ve 6gretim goren ogrencilerimiz;

Edebiyatin insan ve insana dair her seyi dil araciligiyla okuyucusuna yansitan sanatsal

bir diinya oldugunu fark eder.

Edebiyatin hayat ve diger giizel sanatlarla i¢ i¢ce oldugunun farkindadir. Bu sebeple
farkli tiirlerin ya da sanat dallarinin harmanlanabilecegi ¢esitli gezi, gozlem, inceleme ve
aragtirma ¢alismalari ile 6grencilerimize hem edebiyata hem de edebiyatin da i¢inde bulundugu

diger sanat dallarina bakis acis1 kazandirmak 6nemlidir.

Yazar ya da sairin olusturdugu kurmaca diinyanin temelinde yatan hazinenin dil
oldugunu kavrar. Dilin sadece kelime y1gin1 olmadigini, kullanilan her kelimenin se¢iminde
nelere dikkat edildigini, onlarin yarattig1 anlam derinliginin pek ¢ok teknik ve yontemle birlikte
zengin bir kiiltiir haritas1 ortaya ¢ikardigini fark eder. Boylece kelimelerin okuyucunun diis

diinyasinda farkli dokunuslar saglayabilecegi hususunda farkindalik yasar.

Sanatsal metinlerin gorlinenin disinda algi yarattigini ve bunun da ancak dogru
okumayla gergeklesebilecegini 6grenir. Okuyucu, metni kesfederken yazar ya da sairin alt
metinde yarattig1 gizil diinyay1 kesfeder. Boylece 6grencilerimiz dogru okumanin bilinciyle
metinlerden estetik haz almanin tadina varmayr Ogrenir. (zamanla da okuma aliskanlig1

kazanmas1 hedeflenir.)

Metin okumasiyla birlikte analiz ¢alismasi yapar. Bunun tek basina sanatsal degerlerin
anlasilmasinda yeterli olmayacagini bilen ziimremiz, Ogrencilerimize metinlerarasilik
kavramini 6greterek onlarin farkli donemlerde, farkli cografyalarda yazilmis metinleri kiiltiirler
aras1 etkilesim ya da degerler arasi iligkileri anlayarak edebiyatin insan i¢in, insana dair
oldugunu daha 1yi kavramasini saglar. Karsilastirmali okumalar yapar. Boylece bir yandan da
edebiyatin sadece kendi i¢cinde bir olgu olmadigini, tarih, felsefe, cografya, din kiiltiirii ve ahlak
bilgisi, sosyoloji vb. ile ayrilmaksizin degerlendirilmesi gereken hazine oldugunu ve gergekten

bir metnin anlagilabilmesinin kiiltiir sahibi olunmasindan gectiginin idrakine varir.

Okuduklari iirtinlerin kurmaca oldugunu bilmelerine ragmen okuduklar1 metinlerdeki
tarih, felsefe vb. konularla ilgili meraklarin1 giderecek bilgiye ulagsmanin yolunu, arastirma
yonlerini dgrenirler. Ciinkii hi¢cbir edebi metnin i¢inde yasadigi toplumun sosyal, siyasal,

kiiltiirel, sosyoekonomik degisim ya da olusumlardan bagimsiz kalamayacagini fark eder.



Hedefledigimiz lizere yeni fikirleri ortaya atan, orijinal yorumlamalar1 yapabilen
bireyler olarak yetistirilir. Bu sebeple de kendisi de bir yazar olan 6gretmenimizin
danismanliginda yaratic1 yazarhik kuliibiimiiz mevcuttur. Ogrencilerimiz burada sinif iginde
yapilan yazi calismalari disinda, sadece kuliip i¢in segilen metinlerin anlasilmasi,
yorumlanmasi ve olusan fikirlerin yaziya aktarilmasi gibi ¢alismalar1 diizenli olarak yiiriiten
aktif kuliiblin iiyesi olur. Bu minvalde okulumuzda Ogrenci odakli iic ayr1 dergi de
cikarilmaktadir. Hedefimiz sadece yazmak degil, okumak da oldugu i¢in okulumuzda iki ayr1

okuma grubu da aktif olarak faaliyet gostermektedir.
Bu hedef ve ilkeler dogrultusunda;

Ogrencilerimizin yeni fikirler ortaya atmasi, var olan fikirleri temellendirmesi, sebep
sonug iligkisi kurabilmesini saglamak biz HASAL edebiyat 6gretmenleri i¢in 6nemlidir. Bu
sebeple kurulan miinazara kuliibiimiiz de aktif olarak ¢aligmaktadir. Bir yandan sosyal projelere
destek vererek iginde yasadigi toplumu 6nemseyen, ona deger katabilmeyi esas alan duyarli
insan bilincine ulasmay1 hedeflerken bir yandan da fikirlerin ne olursa olsun objektif olarak
degerlendirilebilecegi, hosgoriiniin ve sayginin temellendirdigi bir atmosfer yaratiriz. Ciinkii
her sey insani sevmek ve ona saygi duymakla baglar. Bizler bunun farkinda olarak
ogrencilerimize bu degerleri kazandiriniz. Ogrencilerimizin iginde bulunduklar1 diinyada
yasananlar ya da yasanmis olanlar {istiine fikir yiiriitebilmelerini hedefleyen Model Birlemis
Milletler (MBM) kuliibiimiiz ile de fikir catismalar1 desteklenir. Ogrencilerimizin sadece kendi
okul arkadaglari ile sinirlandirmadiklar1 bu etkinlikte, farkli okul ve ¢evrelerdeki insanlarla da

fikir aligverisi yapabilme ve organizasyon yiiriitebilme yeteneklerini gelistirmelerini hedefleriz.

Ogrencilerimizin edebiyatin sadece okunan bir tiir olmadiginin farkina varmasin
saglariz. Edebiyatin gorsel yiizii olan drama da énemli gordiigimiiz tiir ve aktivite alanimizdir.
Okulumuzun ge¢misi uzun ve basarilarla dolu olan tiyatro kuliibii, 6grencilerimizin destek ve
katkisiyla gelisim ivmesini hizla artirmakta ve takdir toplamaktadir. Kuliiblimiiziin hedefi
sadece oyun c¢ikartmak degil, bazi edebiyat metinlerini de uyarlayarak skegler vb.

sahnelemektir. Boylece hem kendilerini gergeklestirirler hem de yaraticiliklarini gelistirirler.

Kiiltiir ve edebiyat kuliibiimiiz de aktif olarak hem yazi ve yarismalar hem de térenler
lizerinden gorev iistlenmistir. Kitap okuma bir keyiftir ancak HASAL 1n kiitiiphanesinde kitap
okumak bir ayricaliktir. Igine girdiginiz anda sizi karsilayan atmosferin sizde uyandiracag fikir,
“koltuklara yerles, oku ve sakin kalkma” dan baska bir sey olmayacaktir. Kiitiiphane ve

edebiyat kuliipleri ortaklasa gesitli yazar, diisliniir, sairlerle 6grencilerimizin tanigsmasina,



sOylesi yapmalarina da firsat saglar. Hedefimiz “neden ben de bir giin yazmayayimm?” fikrini
Ogrencide yaratabilmek, sanatkarlarin farkli bakis agilarin1 6grencilerimizin dogrudan fark

etmelerini saglamaktir.

Kuliiplerimiz sadece ismiyle degil aktif ¢alisma alanlariyla kendisini gosterir.
Amacimiz Ogrencilerimizin hedefledigi ¢alismayr kendi istegi ve azmiyle sonuca dogru
yilmadan arkadaslartyla paylasimda bulunarak hem birey hem de sorumluluk sahibi birer geng

olarak deger kazanmig olmalarin1 saglamaktir.

HASAL’a gelen bir 6grenci okulumuzda gecirecegi bes sene siiresince bu 6zellikleri

haiz olacaktir.



FELSEFE
“Sinav icin degil hayat icin felsefe”

Felsefe, insanin en dogal egilimi olan merakla baglar ve akilc1 diisiince olanaklari
sunarak insanin insanlagma siirecinde énemli bir yere sahip olur. Bilim ve felsefe gelenegini
Olusturan bu mirasin okulumuzda sadece ders bazinda degil tiim okul ikliminde kendini

hissettirmesi temel amaglarimizdandir.

Felsefe dersleri, felsefenin doniip dolasip bir bilme isteginin ana kaynagi olmasinin
hatirlatilmasidir. Aristoteles’in demesiyle “her insan bilme istegiyle dogar.” O halde her
insanda felsefe egilimi vardir denebilir. Felsefeye ait sorulara bakildiginda insan yasamiyla
iliskisi goriilecektir. En soyut felsefi goriisler bile hayata dair fenomenlerdir. Ogrencilerin
hayata, insana ve topluma dair felsefe sorulari sormalarini saglamak ve sorularin 6grencilerin
kendi kendilerine sorduklar i¢sellestirilmis sorular haline gelmelerini saglamak felsefe dersinin
dogal akisinin i¢inde yer almalidir. Felsefenin i¢inden sorgulama yontemi olan sokratik
sorgulama, bir tartismay1; anekdotlarin, bilgi kirintilarinin ve desteksiz goézlemlerin plansizca
degis tokus edildigi bir sohbet olmaktan uzaklastirip amagli ve yonii belli bir tartigmaya
doniistiiriir. Boylece ogrencilerimiz felsefenin en Onemli islevlerinden olan elestiri ve

sorgulamay1 yasayarak dgrenirler.

Felsefenin arama, siiphe, sorgulama, arastirma gibi eylemlerin toplami1 oldugunu
sOylerken elestirinin yeri 6zellikle vurgulanmalidir. Elestiri felsefenin merkezindedir. Russell
bilimlere kapali olup felsefeye agik olan bilgelik kaynaginin olmadigini sdylerken bile felsefeyi
bilimden ayiran seyin elestiri oldugunu sdylemektedir. Russell’a gore felsefe, bilimde ve
giinliik yasamda kullanilan ilkeleri elestirel olarak inceler. Bu ilkelerde bulunabilecek
tutarsizliklar1 arastirip bulur ve onlar1 ancak elestirel bir arastirma sonucunda cliriitecek bir
sebep bulunamadiginda kabul eder. Ogrencilerimiz elestirinin bir olumsuzlama degil bir ayirt
etme islemi oldugunu bu siiregte anlamaktadirlar. “Felsefe Ogrenilmez felsefe yapmak

ogrenilir” derken Kant muhtemelen bu tavra ve tutuma isaret ediyordu.

Diger yandan felsefe yapma isinde bir baskasina ihtiyacimiz da var. Diyalog felsefe
tarihinde kullanilagelen bir yontem olmus. Sokrates gibi ¢ars1 pazarda bunu artik yapamiyoruz.
Ustelik bir takim bilgi degeri tasimayan kanaatlere de yasayakalmak icin ihtiyacimiz da var.
Ama felsefeyi felsefe tarihinden ibaret saymadan filozoflarla diyaloga ge¢cmek bir felsefe
yapma olanagidir. Bunun icin &grencilerimize filozoflarin ana metinleri basta olmak {izere

birgok felsefe metnini okuyup tartigma olanagi yaratmanin Onemini biliyoruz. Zengin



kiitiphanemizden de yararlanarak okumanin filozofla sohbet anlamia geldigini anlayan
ogrencilerimiz okumanin yiik degil bir zevk oldugunun bilinciyle okuma etkinliklerini
gerceklestiriyorlar. Ciinkii okullarin felsefenin ortami ve olanagi oldugunun bilinci ile

hedeflerimizi belirliyoruz.

Ogrenciler, felsefi diyalogu birbirleriyle gergeklestirirken diisiinen topluluk olma
farkindalig1 kazanarak, bagkasinin fikirlerine saygi duymay1, onu dinlemeyi ve degerlendirmeyi
de dgreniyorlar. Ogretmenin bilgi aktaran degil 6grenciyle beraber yol alan bir eslik¢i oldugunu
gordiiglinde bilgiyi kendisinin olusturmasinin yolu da ac¢ilmis oluyor. Boylece edindigi bilgiler

daha kalic1 ve islevsel olabiliyor.



DIN

Egitim ve 6gretim hayatinda Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi dersinin ni¢in 6gretildigiyle ilgili

amaclar1 birka¢ maddeyle aciklamak gerekirse;

Din duygusu, fitri (dogustan gelen) bir dzelliktir. insan maddi yoniiyle yeme, i¢me,
giyinme, barinma gibi seylere ihtiya¢ duydugu kadar manevi yoniiyle de kendisinden
yiice bir varliga inanmaya ve siginmaya ihtiya¢ duyar. Insan, “Ben kimim?”, “Nereden
geldim?”, “Nereye gidecegim?”, “Hayatin amaci nedir?”, “Oldiikten sonra ne
olacagim?” gibi sorular1 merak eder ve bu sorulara cevap arar. Insanin bu manevi
ihtiyaglarinin doyurulmasi 6zellikle de dogru bir kaynaktan beslenerek doyurulmasi

gerekir. Insanin bu tiirden manevi ihtiyaglarii ancak din olgusu karsilayabilir.
» Bu sayede 6grenci, insan dogasiyla din arasinda iliski kurar.

Insan, icinde gelistigi ve yasadig1 toplumun inang, kiiltiir, adet, gelenek ve goreneklerini
bilmek durumundadir. Bunlara yabanci kalamaz. Bu ders, sadece bunlar1 tanitmakla
kalmaz; diinyanin ¢esitli yerlerinde yasanan ve 6grencilerin giiniin birinde karsilagmasi

muhtemel diger din ve inanislar1 da tanitir.
» Bu sayede 6grenci, ¢esitli din ve inaniglarin dogusunu ve gelisim siirecini bilir.

Insan sosyal bir varliktir. Dinin ise toplum diizenini saglayan ilkeleri vardir. Din,
insanlara birbirleriyle 1yi gecinmelerini, toplumsal iliskilere zarar verecek yalan, hile,
alay, nefret, intikam, iftira, dedikodu gibi kotii davranislardan kaginmalarin1 emreder.
Inang, insana saglam bir irade ve karakter kazandirir. Higbir yaptirim inang kadar insani
sakindiramaz. Dolayistyla Din Kiiltiirli ve Ahlak Bilgisi dersinin varlig1 bu anlamda da

Onemlidir.

> Bu sayede 6grenci, Islam ahlakinin gayesini 6grenerek; ahlak ile terbiye arasinda

iliski kurar.

Toplumda din adina yaygin olan baz1 hurafe ve yanlis bilgilerden arinmak icin de bu
dersin 6gretimi olduk¢a 6nemlidir. Dinin 6zii ve insandan istenilenler dogru kisilerce ve

legal olarak ancak okullar vasitasiyla gergeklestirilebilir.

» Bu sayede 0Ogrenci, inancgla ilgili yaklasimlara elestirel bir bakis sergileyerek

farkindalik kazanir.



e Bu ders, kisinin hem kendisiyle hem de ¢evresiyle barisik olmasini hedefler.
Kendisinden farkli inang ve diisiincelere sahip diger insanlar1 saygiyla kabul etmeyi,
otekilestirmemeyi 6giitler. Ayrica yaratilan her varliga karsi sorumluluk bilinciyle tiim

canlilara ve ¢evreye kars1 da duyarli olur.

» Bu sayede 6grenci, otekiyle birlikte yasamayi, dinin ¢evre sorunlarina yaklagimi ve

¢Ozlim Onerileri ile dinin kiiltiir, sanat ve diisiince lizerindeki etkilerini analiz eder.

Bu baglamda, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi ile 6grencide hedeflenen davranig
degisiklikleri; insan fitratindan gelen ‘anlam arayisina cevap bulabilmesine yardimei olmak,
muhtemel manevi boslugu yanlis inanglarla doldurmasi ihtimalinde dogrulari giin yiiziine
¢ikarmak, 6grencinin i¢inde yasadigi ¢cevrenin inang ve kiiltlirlinii tanimasini saglamak ve hak
ile batili ayirt edebilme konusunda farkindalik kazandirmak, Evrensel ahlak ilkeleri ile 6zellikle
Islam’1n ahlaki gretileri; sevgi, sayg1, hosgorii, tevazu, adalet, sabir, merhamet gibi konularda
duyarlilik gelistirmek. Insanin zaaflarindan olan; kin, nefret, intikam, dedikodu, kiifiir, alay,
iftira, hirsizlik gibi davranislara egilimi minimalize etmeye calismak. Fitrata uygun yasamanin
kisinin kendisiyle barisik ve mutlu olmasina vesile oldugu bilincini olusturmak. Bununla
birlikte, otekiyle saygi ve hosgorii ile bir arada yasayabilmeyi 6grenmesini saglamak. Dinin;
sanat, edebiyat, estetik, ve diisiinceye verdigi énem ile monoton bir hayattan cikip, Islam’in
onerdigi tiretken bir yasam ile hem hayata katki saglamay1 hem de hayati keyifli hale getirmeyi

ogrenmesini saglamak.
Bu dersin 6gretilmesinde izlenen yontem ve yol haritasi;

> Oncelikle bu dersin temelinde sevgi vardir ve dyle olmalidir. Ogretmen yaptig1 isi

sevmeli, bransini sevmeli, 6grenciyi sevmeli... Sevgi ile yapilan her is verimli olur.

» Dersin iglenisi, arastirma ve bilimsel verilere dayandirilmaktadir. Hakkinda kesin
bilgi bulunmayan konular hakkinda 1srarci olmayip, gerekirse cevabi sonra verilmek

tizere ertelemeli ve aragtirmasi yapilmalidir.

» Ders anlatimi tek diize degil, Ogrencinin hayatina dokunacak sekilde
planlanmaktadir. Ogrenci ister istemez bir sekilde kendini konunun i¢inde bulur ve

dikkatini geker.

» Bu ders, tarihsel bir 6zellige de sahip oldugu igin basar1 Oykiilerine ¢okga yer
verilmektedir. Kisisel gelisim ve basart Oykiileri 6grencinin dikkatini ¢eken

unsurlardir.



Dersin sunumunda teknoloji kullanimina 6zen gosterilmektedir. Dogrudan ve
dolayl1 olarak egitici niteligi yiiksek video, animasyon, 0grenme nesneleri gibi

unsurlar 6grencinin motivasyonunu daha uzun siire koruyabilmektedir.

Imkanlar dahilinde 6nemli haftalar veya dersin konusuyla baglantili hallerde
onceden planlanarak geziler diizenlenmesi, bazi 6grenmelerin yerinde yapilmasi bu

dersin planlar1 arasinda yer almaktadir.

Bu ders, 6grencinin merakinin yiiksek oldugu 6ziinde ilgi ¢ekici bir derstir. Konu ne
olursa olsun 6grenci her ders mutlaka merakin1 gidermek amaciyla konu dis1 bir
sorar. Ogrencinin sorusunun gegistirilmemesi, vakti anlamli kullanarak dgrencinin

merakinin tatmin edilmesi esastir.

Bu derste 6grencinin not kaygist olmamalidir. Oncelikli amag 6grenciye cesitli

kazanimlar ile genel kiiltiir kazandirmaktir.



INGILIZCE
Hedeflerimiz

e ingilizceyi akic1 bir sekilde konusup, ulusal ve uluslararasi projelere ve konferanslara

katilabilen,
e Edebi eserleri ve giincel makaleleri okuyup, kisisel ve entelektiiel olarak gelisen,
e Yerel ve kiiresel 6nemi olan kavramlari ve fikirleri arastiran,

e Disiplinler aras1 bilgi birikimine sahip olan, sorunlar1 fark edip ¢6zmek icin elestirel ve

yaratici diisiinme becerilerini kullanabilen,
e Diger kisi ve kurumlar ile bu sorunlar1 ¢ozmede is birligi yapabilen,
e Miimkiin oldugunca cok dili etkili ve iiretken bir sekilde 6grenen ve kullanan,

e Dogruluk, diiriistliik ile diger bireyler ve toplumlara saygili, duyarli, agik fikirli ve risk

alabilen 6grenciler yetigtirmektir.
Ingilizce Programimz

e Hazirlik sinifinda 20 saat,9. smiflarda 6 saat,10.,11. ve 12.smiflarinda 4 saat ve 10.smf

IB smniflarinda ise 6 saat Ingilizce egitimi verilmektedir.
- Akic1 bir Ingilizce kazanimimin gergeklesmesi i¢in hazirlik siniflarinda haftada;

8 saat dilbilgisi 6gretimi ve yaz1 yazma tekniklerini gelistirmek i¢in “Main Course”

dersi,

6 saat metin okuma inceleme, yaratici yazi yazma ve dinleme becerilerini gelistirmek

icin “Skills” dersi,
4 saat edebi eserleri inceleyip analiz etmek i¢in “Literature” dersi,

2 saat yabanci 6gretmenler ile konusma becerilerini gelistirmek i¢in “Speaking” dersi

uygulanmaktadir.

- 9. smifta Ogrencilerimiz metin okuma inceleme, makale ve deneme yazimlari,

konusma ve dinleme becerilerinin gelismesi i¢in ¢calismalar yapilmaktadir.

- 10. 11. ve 12. siniflarda 6grencilerimiz okuma, yazma, konusma ve dinleme

becerilerinin yani sira TOEFL ve IELTS sinavlarina hazirlik ¢aligmalar1 yapilmaktadir.



- 10.s1n1fta IB derslerinde 6grencilerle okuma, dinleme, yazma, hikaye ve roman analizi,
sunum becerilerini gelistirme c¢alismalar1 yaparak, elestirel diisiincelerini ve dil becerileri

gelistirilmektedir.

e Hafta i¢i ve hafta sonu yabanci 6gretmenlerle (native speaker) birlikte 6grencilerin

konusma becerileri arttirilir.

e Kendi kisisel gelisimlerini desteklemek i¢in 68rencilerden sunum, performans ve proje

calismasi hazirlamalari istenir.

e Karsilikli sozlii iletisim ve 6grencilerin kendi fikirlerini gelistirici yazilar yazmasinin
yani sira bu fikirleri 6zgiin bir sekilde toplum i¢inde ifade etme yeteneklerinin gelismesi
icin tartismalar, miinazaralar, MUN konferanslar1 veya Global Scribes etkinlikleri

diizenlenir.

e Okuma aliskanliklari gelistirmek icin dgrenciler, okulumuzun abone oldugu ingilizce
dergileri ve her hafta sonu verilen giincel gazete makaleleri lizerinde ¢alismalar yapip,
ogrencilerin IB programi kitaplarini1 da bulabilecegi zengin kiitiiphanemize ve hazirlik

siniflariin bulundugu koridordaki kitapligimiza yonlendirilir.

e Yaratict ve 0zgiin yazi yazma becerilerini gelistirmek i¢in okulumuz biinyesinde

hazirlanan “Voice of Hasal” isimli dergi ¢alismalarina 6grenciler tesvik edilir.

e Yaraticiliklarinin gelismesi, kendine giiven duyarak diger 6grenciler ile etkin ve istekli

bir sekilde ¢alismalarina tesvik etmek igin Ingilizce tiyatro gruplar1 olusturulur.

e Ingiltere, Kanada ve Amerika’daki segkin okullar ile yapilan protokoller dogrultusunda
ogrenciler yurtdisinda yaz programlart ve yarim veya tam donem 6grenim gérmeleri

icin planlamalar yapilir.

e Kardes okul projemizle birlikte 6grencilerimiz kendilerini sadece ana dillerinde degil
farklh dillerde de ifade edebilme becerisine sahip, diinya vatandasi olmasi beklenen,

yasam boyu 0grenen bireyler olarak yetismeleri konusunda yonlendirilir.

e Yanyil tatilinde Dogu Akdeniz Universitesi kampiislerinde hazirlik siifi grencilerine

yonelik Ingilizce konusma (speaking) siniflari olusturulur.

e Okulumuzdaki diger brans 6gretmenlerimizin dil gelisimini tesvik etmek icin haftada

dort saatlik bir Ingilizce kursu verilir.



e Hafta sonlar1 dgrencilerimizden gelen talepler dogrultusunda Ispanyolca, Fransizca,

Cince ve Korece 6grenci gruplari olusturup programlamasi yapilir.



ALMANCA

“Yabanci dil bilmeyenler, kendi anadilleri hakkinda da bir sey bilmezler-Goethe”
Almanya basta olmak tizere birgok Avrupa iilkesinde ana dil olarak konusulan Almanca,
okulumuzda hazirlik smifindan baglayarak 5 yil boyunca 2. yabanci dil olarak
ogretilmektedir.

Ogrencilerimiz hazirlik smifi sonunda Goethe Enstitiisii tarafindan diizenlenen
uluslararas1 gecerliligi olan sertifika sinavlarina hazirlanmaya baglar. Dil becerisi
yiikksek olan Ogrencilerimiz, seviyelerine gore Al1,A2, Bl gibi sinavlara hazirlanir.
Avrupa Birliginin anahtar dili ve bilim dili olan Almanca, egitimini miihendislik ve tip
alanlarinda silirdirmek isteyen Ogrencilerimiz i¢in de kapilar1 acan bir anahtar
niteligindedir. Almanca
programimiz 6grencilerimizin bu dili iletisim araci olarak 6grenmelerini hedefler. Bu
baglamda dildeki 4 temel beceri (okuma-anlama, dinleme-anlama, konusma ve yazma),
dil bilgisi ¢aligmalariyla da desteklenmektedir. Miifredatimiz GER (Gemeinsamer
Europdischer Referenzrahmen ) uluslararast dil kriterlerine bagli  olarak
hazirlanmaktadir.

Avrupa Sosyal Sorumluluk Projelerimiz

Sosyal sorumluluk projeleri, bir tiir gcalisma kamp1 olarak nitelendirilmektedir, merkezi
Almanya’da bulunan bir vakif tarafindan organize edilmektedir. Gengler bir araya
gelerek, hem kendilerine hem ¢evrelerine faydali birer insan olmalarini amaglayarak,
organize edilen bu etkinliklere katilmalar1 saglanmaktadir. Okulumuz her yil
Almanya’da A.B Ulkelerinden gelen Ogrencilerle uluslararasi organize edilen
kamplarda yerlerini almaktadir.

Ogrencilerimiz kamplarda hafta ici, giinde 3-saatlik bir seminere veya calismaya
katilmaktadirlar.

Kampin misyonu; Atatiirk’iin “Yurtta sulh, cihanda sulh!” ilkesi ile tamamen aynidir.
Yasasin dostluk, kardeslik, yasasin baris, savas ve diigmanlik diinya genglerinden uzak
olsun.

Okulumuz her yil Almanya Berlin’deki ve Avusturya Viyana’daki anlagmali dil
okullarinda, Hasal’ da 6grendikleri Almancay1 pekistirmek ve seviyelerini ilerletmek

icin, yaz programlarina katilmaktadirlar.



FIZIK
Hiiseyin Avni Sozen Anadolu Lisesi Fizik Boliimii; 6grencilerin teknolojik
gelismelerden faydalanarak yaratici ve bilimsel etik kurallarina uygun bir bakis agisina sahip

olmalarin1 hedefler. Bilimsel ¢alisma ve laboratuvar becerilerini gelistirecek bilgi ve deneyimi

kazanmalarini amaglar. Bu amaglara ulagsmak i¢in kazanilmasi gereken 6zellikler;
e Bilimsel gelismeleri takip

e Hizla degisen teknolojik gelismeleri anlayip yorumlayabilecek bilgi ve beceri sahibi

olmak

e Edinilen bilgilerin neden ve sonug iliskilerini teorik ve deneysel olarak degerlendirecek

perspektife sahip olmak
e Deneysel ¢alismalarda bilimsel etik ve ahlak ilkelerini gozetmek
¢ Bilimsel gelismenin temeli olan merak duygunu ve arastirma istegini korumak

Okulumuz klasik o6grenme yollariyla yenilikgi 68renim yollarinin  sentezini
sunmaktadir. Her 0grencinin ayri bir birey oldugu ve her bireyin farkli yontemlerle tam

ogrenmeye ulasacagi unutulmamaktadir.

Ogrenciler; proje ve yarigmalarda aktif olarak gorev almalari i¢in motive edilmektedir.
Ilgi alanlarina yonelik projeler gelistirmeleri i¢in zemin hazirlanmaktadir. Ogrencilerin ders
icinde edindikleri teorik bilgileri teknolojik gelismelerle bagdastirabilmeleri i¢in farkl
iiniversite ve laboratuvarlara geziler diizenlenip, alaninda uzman akademisyenler konusmaci

olarak okulumuza davet edilmektedir.



KiMYA

Hiiseyin Avni S6zen Anadolu Lisesi 6grencileri kimya alanina iligkin gerekli bilgi ve

becerileri kazanirken ayni zamanda bilimsel yontemi kullanma firsati elde ederler.

Model olusturma, yapilan modelin elestirel analizi, sonu¢ ¢ikarma, problem ¢6zme,

proje gelistirme kimya ¢alismalarimizda iizerinde durulan becerilerdir.
Hedeflerimiz:
» Kimya kanunlarimi ve kimyanin sembolik dilini kazandirmak.
> Ogrendigi bilgileri giinliik hayatta dogru sekilde kullanan bireyler yetistirmek.
» Kimyasal maddelerin insan sagligina ve ¢evreye etkilerinin anlagilmasini saglamak.

» Bilim insanlarinin hayatlarin1 ve ¢aligmalarini inceleyerek sabir, azim gibi degerleri

kazandirmak.
» Bilim konusunda uluslararasi duyarlilik kazandirmak.
» Projelerde kiiresel sorunlarin ¢oziimiine dair ¢alismalar yapilmasina yonlendirmek.

> Universite smavinda karsilasacaklar1 sorulari yiiksek oranda dogru yapabilecek

seviyeye ¢ikarmak.
Yontemlerimiz:
» Laboratuvar deneyleri
» Diiz anlatim
» Soru-cevap
> Odev sunumlari
> Bilimsel makaleler
> Modelleme
» Simiilasyon

» Animasyon



BiYOLOJIi

Hiiseyin Avni S6zen Anadolu Lisesi 6grencileri biyoloji ile iligkili bilgi ve becerileri
edinirken, uygun bilimsel yontemleri kullanarak Kkarsilagilan sorunlari ¢6zmek ya da
coziimlemelere yeni modeller gelistirerek farkli acgilardan hayati kolaylastirmaya calisirlar.
Ogrencilerimizi gelecegin diinyasina hazirlamak igin bilimsel gelismelerin takibi ve de
hayatimiz i¢in getirecekleri yenilikler iizerinde diisiinme becerilerini kazandirmak i¢in, merak
duygusunu gelistirerek 6grenme c¢abalarini, 6grenmeye karst sevgi ve isteklerini artirmayi
hedeflemektedir. Karsilagilan zorluklarin ¢oziimiinde birlikte hareket ederek yilgmhigin da

Onlenmesi amagclanir.

Biyoloji programi yasayip denemeye gormeye dayali olup derslerimizin bir boliimii
laboratuvarimizda islenmekte bu da 6grenme istegini ve bilginin uygulamaya gecis hizini

artirmaktadir.

Her ders igin gecerli oldugu gibi biyoloji dersinde de basarili olmanin temelinde
dersin derste dgrenilmesi kosulu vardir. Ogrencilerimiz etkin dinleme cercevesinde karsilikli
diyalog ile konular1 pekistirmeli ve kafasina takilan sorulari aninda sorarak ¢6ziim yolu
bulunur. Biyoloji dersinde mantiksal bilgi 6n planda oldugu i¢in konularin 6nemli noktalar1 sik
sik hatirlatmalar yapilarak kalicilagtirilir. Canli varliklara karsi ilgili bir zihinsel hazirlik ve
merak giidiisii de biyoloji o6grenmeyi kolaylastirir. Biyoloji 6gretiminin sonucunda canlilar,
sistemler, basit anlamda yasam ve onu olusturan unsurlar kavratilir ve bunlar pratik hayatta

kullanilabilecek veriye doniistiirtiliir.
Hedeflerimiz:

*Karsilagilan olaylar iizerinde inceleme-sorgulama gozlem ve deney yaparak arastirma
yollarin1 genisletip bilimsel goriis ve diisiinceye sahip bireyler yetistirmek i¢in uygun zemin

hazirlamak

*En uygun 6grenme teknikleriyle ezberden kaginip bilgini kaliciligini ve uygulanabilirligini

artirmak

*Bilimle i¢ ice, ¢cevreye duyarli, canlilar1 insanlar1 seven ve 0grendiklerini giinliik hayata

uygulayabilen kazanimlara sahip bireyler yetistirmektir.

*Bilim ve iiniversite siavlarinda en {ist basariya ulasabilmek i¢in en uygun tekniklerle

biyoloji miifredatin1 tamamlamaktir.



MATEMATIK

Insanoglu gizlerini bilmedigi i¢in doga olaylarini, yiizbinlerce y1l boyunca, ya korkuyla

gozlemis ya da bir kaos olarak gormiistiir.

Oysa evrenin miikemmel bir diizeni vardir. Bugiin ay ve gilines tutulmalarindan
korkmuyor ve bu olaylar1 basit aritmetik cebir ve geometri bilgileri ile agiklayabiliyoruz.
Is1gin nasil yayildigini biliyoruz. Barajlar kuruyor evlere fabrikalara enerji akitiyoruz. Siiper
bilgisayarlar iiretiyor ve on binlerce kisinin on binlerce yilda bitiremeyecegi islemleri

saniyelerde yapiyoruz.

Biitiin bunlar1 matematikle yapiyoruz. Matematik yalnizca cagdas bilim ve teknigin
temel araci degildir... Tip, sosyal, siyasal, ekonomik bilimler vb. matematiksel yontemlere

biiyiik 6l¢iide dayanmak zorundadir
Bu noktadan hareketle biz HASAL da Matematik dersi 6gretim programi ¢ergevesinde
e Yeni Fikirlere acik, sorgulayabilen, diinyay1 anlamaya ¢alisan
e Analitik diislinebilen
e Problemler karsisinda ¢oziim tiretme kabiliyetine sahip

e Teknolojiyr gerektigi sekilde kullanabilen, sadece kullanan degil iiretim asamalarinda

rol alabilen

e Matematigin hayatin her noktasinda var oldugunu bilerek, yasaminda Matematik ile

iliski kurabilen bireyler yetistirmek amaciyla ¢aligmalar ve planlamalar.
Etkinliklerimiz:

e TYT, AYT sinavlarina hazirlik amagh kurs ve etiitler

e Ulusal ve Uluslararas1t Matematik Olimpiyatlarina hazirlik

e TUBITAK Projelerine hazirhik

e Kanguru Matematik vb. Matematik yarismalarina hazirlik faaliyetleri boliimiimiizce

yapilmaktadir.



GORSEL SANATLAR

Gorsel Sanatlar egitiminde, sadece bireylerin giizel resim yaparak ileride ressam olmalari
amaglanmaz, bunun yani sira bu egitim genclerin yaraticiliklarinin gelistirilmesi, karsilastiklar
sorunlar1 farkli sekilde c¢ozlimlemeleri ve Ogrenmeleri de amaglanir. Benzer sekilde de
bireylerin yeteneginin gelistirilmesi, yaratici, kendine giiveni olan, sanatsal okuryazarliga
sahip, estetik begeni diizeyi yliksek gengler yetistirilmesi de gorsel sanatlar egitiminin 6nemli

amaclar1 arasindadir.

Ogrencinin dogay1 gdzlemleme duyarligi kazanmasi, yeteneklerini fark ederek kendine
giiven duygusunu gelistirmesi, kendini ifade ederken gorsel bicimlendirme yollarini kullanmasi

amaglanir.

Okulumuzda verilen gorsel sanatlar egitiminde 6grencilerimizin gorsel sanatlar ile ilgili
bilgi ve becerileri kazanmalarinin yaninda, yeni bilgi ve beceri iiretmelerini aligkanlik haline
getirmeleri, gorsel bicimlendirme yollarin1 kullanarak bireysel yeteneklerini kesfetmeleri,
Ozglin sanatsal calismalar lireterek yaraticilik ve estetik duygularini gelistirmeleri, elestirel

diisiinme ve algilama becerilerini gelistirmelerini saglamak hedeflenmektedir.

Ogrencilerin sanat1 giinliik yasantis1 icine yerlestirerek, sanati izlemekten ve sanat

etkinliklerine katilmaktan zevk alan bireyler olarak yetismeleri saglanmaktadir.

Isbirligi yaparak, paylasma, sorumluluk alma, kendi isine sayg: duydugu kadar baskalarmin
isine de sayg1 duyma bilinci ve duyarlilig1 kazandirilmakta, farkli tekniklerin getirecegi anlatim

zenginligini fark ederken yeni teknikler ve farkli ¢oziimler arama istegi hedeflenmektedir.



MUZIK
Okulumuzda miizik dersleri, 6grencinin ilgi alan1 ve hazir bulunurluk diizeyi gozetilerek
yapilmaktadir. Miizigin, 6grencilerimizin 6z giiveninin ve estetik duygusunun olusmasina katki

saglamasi, yasamlaria renk katan bir olgu olarak yer almasi ve en onemlisi mutlu insanlar

olmalarina yardimci olmasi en biiyiik temennimizdir.

Miizik dersi igeriklerini olustururken 6grencilerin temel miizik yazi ve Ogelerini
kullanarak; solfej yapabilmesi, bireysel ve toplu sarki sOylemesi, en az bir enstriiman icra
edebilmesi, ¢esitli miizik tlirlerinden olusan repertuvara sahip olmasi, miizigin tarihsel siireci

ve toplum tizerindeki etkisi tizerinde kazanimlar elde etmesi beklenmektedir.

Ogrencilerin sectikleri enstriiman ve gelisim siiregleri miizik dgretmenleri tarafindan
takip edilmektedir. Bireysel olarak gerekli destek miizik 6gretmenleri tarafindan verilmektedir.
Miizik 6gretmenlerimiz icra konusunda; san, keman, vurmali ¢algilar, klasik gitar, bas gitar,
perdesiz gitar, pop gitar, baglama, ukulele, ud ve baglangi¢c seviyesinde piyano derslerini
vermektedir. Ogrencilerimiz, miizik dgretmenlerimizin icra ettikleri enstriimanlar disinda bir
enstriiman icra etmek istediklerinde disaridan bu konuda uzman 6gretmenler idare tarafindan

destek i¢in okulumuza getirilmektedir.

Ayrica okulumuzda miizik kuliibii ¢aligmalar1 yapilmakta 6grenciler alaninda uzman
miizisyenlerle ve sanatgilarla bir araya getirilmektedir. Ogrencilerimiz, bircok miizik grubu ve
orkestra olusturularak resmi torenlerde gorev almakta ve okul icinde c¢esitli konserler verip
etkinlikler diizenlemektedir. Ogrencilerimize; il igi, Tiirkiye ve diinya genelinde yapilacak olan

miizik yarigmalarina katilmalari i¢in gerekli destek verilmektedir.



BEDEN EGIiTiMi

Beden egitimi derslerinin temel amaci; 6grencilerimizin zihin - beden biitiinligiiniin
gelisimine; sinir-kas, eklem koordinasyonlarina, yasam boyu sporun sagliga faydalari
konusunda bilinglendirilmelerine; isbirligi ve takim ruhu igerisinde hareket etme becerisini,
kurallara ve disipline gore davranma aliskanligi kazanmalarina; 6zgiliven duygusunun
gelismesine, zorluklarin iistesinden gelme becerisini elde etme, egitim ve sosyal hayatta basarili

bireyler olmasin1 hedefler.

Beden egitimi ve spor sayesinde 6grencilerimiz iyi bir durus aliskanligi kazanir. Sporla
ilgili bilgi beceri tavir ve aligkanliklar kazanir. Viicut sistemini giiglendirir ve gelistirir. Sporun

sagliga yararlarin1 kavrayarak bos zamanlarini sportif faaliyetlerle degerlendirir.

Bireysel sporlar teknik fiziksel ve disiplin agisindan gelismeye daha yoneliktir.
Sorumlulugu artirir. Okul ve aile ortaminda diizeltilemeyen negatif yonlerin diizeltilmesine

yardimeci olur. Ait olma ve 6zgiiven duygusunu pekistirir.

Takim sporlar: ise farkl tip ve karakterlere sahip genclerin hayal kirikliginin ya da
basarisiz bir sonucun ardindan gelen hosnutsuzlugun normal duygular oldugunu 6grenir ve
bunlan kisisel bir yenilgi olarak gdrmemelerini saglar. Bu sporlar 6zellikle ¢ekingen, hata
yapmaktan korkan ve baskalar1 tarafindan yargilanmaktan ¢ekindikleri igin bireysel
aktivitelerde bulunmay1 tercih eden genclere tavsiye edilmektedir. Bir grup icerisinde spor
yapmak bu genglerin 6zgiliven kazanmasina yardim ettigi gibi, asir1 6zgiiven sahibi, zorbaliga
varan boyutta agresiflik gosteren ya da asir1 ben merkezci genglere de bu o6zelliklerini

torpiilemede faydasi1 dokunur.

Dezavantajli genglere yonelik olarak hedeflenen; 6ncelikle bu genclerin ihtiyac beklenti
ve endiselerini tespit etmek, bu farklilik ve dezavantajlar1 da gozterek, kendi potansiyellerini

ortaya ¢ikarabilmelerine imkan ve ortam saglamak olmalidir.

Spor psikolojisi aslinda basar1 ve motivasyonu saglamak ic¢indir. Motivasyon kisiyi
bagaritya gotiiren bir dirtiidiir. Sadece spor degil hayatin zorluklarma karst gelme
miicadelesidir. Spor acisindan bakacak olursak bir sporcu 6grenci, kendinden daha iyi bir
sporcuyla kendini 6zdeslestirerek yetenek ve degerlerini de katarak motivasyon saglar. Bu
motivasyon kisiyi bir {ist seviyeye tasir. Motivasyon i¢ten gelen bir diirtlidiir. Spor yapma istegi
saglar. Eger yeterli motivasyon yoksa verimlilik alinamaz. Sportif faaliyetler zorlastik¢a zihni
ve fizigi gliclendirir. Sonug olarak basari; mutluluk veren ugras lizerinde ¢ok calisip istenilen

sonucu elde etmektir.



HASAL 6grencilerimize /sporcularimiza bu amaglar dogrultusunda beden egitimi dersi
etkinlik planlamalarinizi yaparak Ogrencilerimizi basariya gotiirecek yolda motivasyon

saglamak amaclanmaktadir.
Beden Egitimi ve Spor Dersi Etkinlik Planlamasi

Beden egitimi ve spor dersinde yillik planlarimizda belirledigimiz spor branglarimizin
temel egitimleini yapmaya calisiyoruz. Haftada 2 ders saatinde gergeklestirilen bu faaliyetlerin
cocuklarimizi tatmin etmedigi gozlemlenmektedir. Ilgi duyduklar1 spor dallarinda daha genis
zaman bulabilmeleri i¢in ders saatinde 2 veya 3 brantan faaliyet planlanabilir. Buna ek olarak
0gle aralarinda ve okul ¢ikislarinda bir ders saati olarak ¢alismalar yapilabilir. Bu Uygulama
icin 6grencilerin ilgi duyduklar1 ve yetenekli olduklar1 branslarin tespiti i¢in anket uygulamasi
yapilip, degerlendirilmeleri bu istatistik sonuglarina gore yapabiliriz. Tiim bu planlamalarda en
kuvvetli yanimiz okulumuzun genis ve kullanish bir spor salonu ve eskrim salonuna sahip
olmasidir. Bu ¢ergevede faaliyette bulunabilecegimiz branglar sunlar olabilir, istek olunan

branslar eklenebilir

e Futsal

e Basketbol
e Voleybol
e Hentbol

e Masa tenisi

e Badminton

e Halk oyunlar1 ve dans

e Savunma sanatlar (aikido, tackwondo, vb..)
o Atletizm

e Eskrim

e Temel jimnastik

e Viicut kuvvetlendirici egzersiz ¢alismalari

Takim sporlarinda yapilacak c¢alismalarda bransin temel tekniklerinin 6gretilmesi
amaclanirken, paylasimin 6nemi ve takimin bir parcasi olmanin kavratilmasi 6grencilerimiz

icin 6nemli kazanimlar olacaktir.

Yapilacak tiim c¢alismalardan secilecek Ggrencilerimizle olusturulacak okul
takimlarimizla, il ve il¢e okullar arast miisabakalara katilimin artmasi, okulumuzun degisik

platformlarda tanitimina katki saglayabilir.



Ogrecilerimizin kullanimima acabilecegimiz saglikli spor salonumuzda, kosu bantlar,
bisikletler ve fitness aletleri ile ¢ocuklaimizn yaglarina uygun fiziksel gelisimlerine yardimci

olabilecegimizi diigiiniiyoruz.



